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OYUNU

YAG SATARIM BAL SATARIM OYUNU OYUN KURALLARI OYUN ALANI:

1. Oyun Alani: Bu oyun agik alanda veya kapali spor salonlarinda oynanabilir. Oyun alaninin

yuzeyi, duz olmak kaydiyla parke, ¢im veya toprak olabilir.

2. Saha Olglleri: i¢ daire 7.64 m gapinda (yaricapi 3.82m), dis daire 12.64 m ¢apinda (yarigap!
6.32 m), i¢ ve dis daire arasindaki mesafe 2.5 m’dir, iki oyuncu bolgesi arasindaki mesafe 1.5
m’dir. Cizgi kalinliklari 5 cm olmalidir. Daireye distan esit araliklarla teget olarak ¢izilmis 50
santimetrekarelik 12 adet kare bulunur ( Sekil 1 ). Bu karelerin igine 1°den 12’ye kadar numaralar
yazilmalidir. Bu numaralara bélge numarasi denir. Numaralandirma yapilirken, masa hakeminin
tam kargisindaki bolge numarasi 12 olmali ve siralama buna goére yapiimalidir. (saat seklinde).
Ayrica bdlge numaralarinin oldugu karelere bitisik olarak, oyuncularin arka tarafina denk gelecek
sekilde 50 santimetrekarelik mendilin birakilacagi ikinci kareler gizilecektir. ( mendil bu karelere

birakilmak zorundadir.)
3. Oyun alanindaki butlin gizgiler sinirladiklari alana dahildir.

4. Oyuncu Degistirme Cizgisi: Masa hakemi tarafindaki kenar gizgisidir. Her takim kendi yedek

oyuncu alaninin bulundugu taraftan oyuncu degisikligi yapar.

5.0yun sahasinin her iki yaninda, 3m x1m boyutlarinda, yedek oyuncu alanlari vardir.



OYUN SURESI: 1. Oyun i¢ set tizerinden oynanir. iki set alan takim magi kazanir. Oyun
suresiyle ilgili zaman kisitlamasi yoktur. Setlerdeki bir birlik beraberlik durumunda Ugiincl setin
basinda tekrar “aldim verdim” sayilmasi yapilir. Sayilmayi 3 2. Her iki takimin, 1 sette 2 dakikalik
birer mola hakki vardir. Takim kaptani veya geleneksel oyun lideri oyun durdugu esnada hakeme
isaret ederek mola hakkini kullanabilir. 3. Set aralarindaki dinlenme suresi 5 dakikadir. 4. Mag¢

oncesinde takimlara 15dakika isinma suresi verilir.

TAKIMLARIN OLUSUMU: 1. Takimlar kiz- erkek karma olarak olusturulur. 2. Karma takimlar 6
kiz 6 erkek oyuncudan olusur. 3. Bir takim en fazla 12 oyuncu (6 asil 6 yedek olmak Uzere), bir
geleneksel oyun lideri, bir yardimci geleneksel oyun liderinden olusur. Oyun her biri 6 asil
oyuncudan olusan iki takim arasinda oynanir. Oyuncularin 6’si yedektir. 4. Takimlar en az 6
oyuncuyla misabakalara katilmak zorundadirlar. 6 oyuncunun altinda miisabakaya gelen takim
hikmen maglup sayilir. Misabaka esnasinda 6 asil oyuncusundan bir ya da daha fazla oyuncusu
sakatlanmis ve oyuncu degisikligi yapacak yedek oyuncusu da yoksa takim hikmen yenilmis

sayilir. 5. Kuguklerde ve yildizlarda 6 asil oyuncunun 3’0 erkek 3’0 kiz olmak zorundadir.

OYUN DUZENI: 1. Saha secimi, her iki takim kaptaninin “Aldim verdim, ben seni yendim,
alamazsin veremezsin sen beni yenemezsin.” seklindeki karsilikli ayak adimlama ydntemiyle
(sayilmalari sonucunda) yapilir. Oyunculardan hangisinin adimlamaya baslayacagina, hakemin
“bozuk para hangi elimde” sorusunu bilen taraf karar verir. Adimlama mesafesi 12-6 veya 9-3
numarali oyuncu boélgeleri arasidir. Adimlama mesafesi boyunca her oyuncu bir defa yarim adim
kullanabilir. Hangi oyuncunun ayag Ustte kalirsa o oyuncu kazanmis olur ve se¢gme hakkina
sahip olur. 2. Sayismayi kazanan takim oyuna baslama seklini belirler. (Mendili alarak oyuna
baslama hakki). 3. Mendili alan takimin oyunculari, 1 numarali oyuncu bélgesinden baglayarak
tek sayili oyuncu boélgelerine yerlesirler. ( 1-3-5-7-9-11) 4. Rakip takim ( mendil birakilan takim)
oyunculari 2 numarali oyuncu bdélgesinden baslayarak ¢ift numarali oyuncu bdlgelerine yerlesirler.
(2-4-6-8-10-12). 4 5. Elinde mendil olan oyuncu, elindeki mendili sallayarak Koyu yolunda
sekerek turlamaya baslar. Diger oyuncular ise, “yag satarim bal satarim, ustam 6ldu ben satarim.
Ustamin kirkl saridir, satsam on bes liradir. Zambak zumbak dén arkana iyi bak, zambak
zumbak don arkana iyi bak” sarkisini soylerler. 6. Oyuncu sarki nakaratinin bittigi andan itibaren
iki tur icinde elind 5 16. Oyuna katilanlar oyun kurallarini bilmek ve kurallara uymak zorundadirlar.
17. Oyuna katilanlar sportmenlige yakisir bir sekilde hakemlerin kararlarini tartismaksizin kabul
etmek zorundadirlar. 18. Oyunda istem disi1 disen oyuncular i¢in disene vurulmaz prensibi

uygulanir. Ancak bu hak mendili birakip kagan oyuncular igin ve her sette birer defa uygulanir.

OYUNCU DEGISIKLIGI VE UYULMASI GEREKEN KURALLAR 1. Bir takimin yedek oyuncu
sayisl 6 oyuncu ile sinirlandiriimigtir. Her takim bir set suresi icerisinde 6 oyuncu degistirme
hakkini istedigi zaman kullanabilir. 2. Oyuncu degisiklikleri kiz — erkek dengesi bozulmadan

yapilir. 3. Oyuncu degisikligi siniri: Bir sette en fazla 6 oyuncu degistirilebilir. 4. Geleneksel oyun



lideri istedigi zaman oyuncu degistirme talebini masa hakemine bildirir. Bashakem oyun
durakladigi zaman oyuncu degisikligini gergeklestirir. 5. Degistirilen oyuncu, ayni sette, oyuna
tekrar alinamaz. 6. Yedek oyuncular oyun esnasinda kendileri i¢in belirlenmis olan yedek oyuncu
alaninda beklerler. 7. Oyun esnasinda ciddi bir sakatlik meydana gelirse, hakem derhal oyunu
durdurmali ve saglik personelinin sahaya girmesine izin vermelidir. 8. Eger sakatlanmig bir
oyuncu kurallara uygun olarak degistirilemiyorsa (Oyuncu degistirme hakkini tamamlamis ise), bu
oyuncuya 3 dakikalik bir iyilesme slresi taninir (bu arada oyun durur); ancak bir magta ayni

oyuncuya bu hak birden fazla taninmaz.

GELENEKSEL OYUN LIDERLI VE TAKIM KAPTANI: 1. Her takimda bir takim kaptani olmak
zorundadir. Takim kaptaninin formasinda, gégiis numarasinin altinda 6 cm x 2 cm’lik bir serit
olmalidir. 2. Mag¢ 6ncesi takim kaptani misabaka cetvelini imzalar ve sayismada takimini temsil
eder. 6 3. Her takimdan sorumlu bir geleneksel oyun lideri bulunur. Geleneksel oyun lideri;
musabaka isim listesini masa hakemine teslim eder, miisabaka slresince takima taktik verir,
oyuncu degisikligi talebinde bulunur. 4. Oyun liderleri miisabaka esnasinda oyuncularina kiricli,
asagilayici Sekilde davranamaz. Bagirarak taktik veremez. Bu kurallara uymayan oyun liderleri
oyun alani digina ¢ikartilir. Takim kaptani geleneksel oyun liderinin gorevini yuratar. 5. Takim
kaptani ve geleneksel oyun lideri kendi takim oyuncularinin davranir ve disiplininden sorumludur.
6. Ma¢ esnasinda ve oyun alaninda oldugu sirece, takim kaptani oyundaki kaptandir. Takim
kaptani oyunda olmadigi zaman geleneksel oyun lideri veya takim kaptani oyundaki kaptanlik
rolind Ustlenmek Uzere bir bagka oyuncuyu tayin eder. 7. Takim kaptani oyun esnasinda mola ve

oyun durakladiginda oyuncu degisikligi talebinde bulunabilir.

GELENEKSEL OYUN HAKEMLERI: 1. Yag satarim bal satarim miisabakasini 1 baghakem 2
gizgi hakemi ve 1 masa hakeminden olusan hakem heyeti yonetir. 2. Bashakem: Misabaka
esnasinda butin yetkiler bashakemdedir, bashakem sahanin iginde hareketli olmalidir, diger
hakemler yardimci hakemlerdir. 3. Agik alanlarda yapilan misabakalarda, hava sartlarinin
elverisiz oldugu durumlarda, bashakem musabakay! bagka bir tarihe erteleyebilir. 4. Masa
hakemi: 12 numarali oyuncu bélgesinin 2.50 cm disinda yan ¢izgi tarafinda masada oturur ve
yazi islerini yarutir. 5. Cizgi hakemleri: Oyuncularin ¢gizgi ihlali yapip yapmadiklarini kontrol
ederler ve bashakeme yardimci olurlar. SARI KART, KIRMIZI KART: SARI KART: Oyun liderinin
yerinden kalkmasi ve yerini terk etmesi, yliksek sesle 6grencilere bagirmasi sari kartla
cezalandirilir. Ayni davranislara devam etmesi durumunda kirmizi kartla cezalandirilir. KIRMIZI
KART: Oyun liderinin kirici, asagilayici, hakaret ve Siddet iceren davranislarda bulunmasi kirmizi

kartla cezalandirilir. 7

MALZEMELER: 1. Oyuncunun malzemeleri forma, sort, gorap, dizlik ve spor ayakkabisindan
olusur. 2.Takimin forma, sort ve goraplarinin rengi ile tasarimi tek tip ve temiz olmalidir. 3.
Ayakkabilar hafif, esnek, lastik ve topuksuz olmalidir. Oyuncular kesinlikle ayakkabilarini



¢ikararak miisabakaya ¢ikamazlar. 4. Oyuncularin formalari 1’den 12’e kadar numaralandiriimis
olmalidir. 5. Numaralar formanin 6n ve arka ortasinda bulunmalidir. Numaralarin renk ve
parlakligi formanin renk ve parlakligina zit tonlarda olmalidir. 6. Numaralarin boyu géguste en az
10 cm, sirtta en az 15 cm olmalidir. Numaralarin yazildigi bandin genisligi ise en az 2 cm’dir. 7.
Mendil 30cm x 30cm ebatlarinda saten kumastan imal edilmelidir. Tek renk olmalidir. 8.
Oyuncularin sakatlanmasina sebep olabilecek veya onlara suni bir avantaj saglayacak
malzemelerin kullaniimasi yasaklanmistir. Ayakkabilarin kaymasini engellemek amaci ile
ayakkabilarin tabanina herhangi bir madde suriilemez. Oyuncular miisabaka esnasinda kiipe,
kolye, kiinye, toka ve saat gibi kendilerine zarar verebilecek malzemeleri ¢gikartmak zorundadirlar.
9. Oyuncular zarar gérme riskini kabul etmek sartiyla gézliik veya lens takabilirler. Ancak 18 yas
alti oyuncular konu ile ilgili muvafakat (veli izni) belgesini geleneksel oyun liderine ibraz etmek

zorundadir. Sorumluluk geleneksel oyun liderine aittir.

OYUNUN SARKI SOZLERI: Yag satarim, bal satarim, Ustam 6ldii, ben satarim. Ustamin kirki
saridir, Satsam on bes liradir. Zam-bak Zum-bak Dén arkana iyi bak. Zam-bak Zum-bak 8 Dén
arkana iyi bak.



