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Takmlar 12 kigiden olugur ( 6 Kz ;
6 erkek) -
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 Etkinlik alam belirlenir. Ogrencilerin g
birinin elinde top, dizlerinin izerinde

ayaklarina oturur pozisyondan da atabilir,
dizleri yere degecek vaziyelte dik durugta
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da topu bag iistii pozisyondan ileri atar(tag

atigt). 12 Ofrenci sira ile ikiger atig yapar. Her

ofrencini en 1y atigi sayilir. Aty sonrast i

elleri yere degdirenin atig1 gegersiz sayilr.

v Ogrencilerin yaptiklan atiglar toplam

mesafe cinsinden hesaplanir, E
F
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~ Atgalamigerisinde kimsenin
~  olmamas: saglanir.
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1. 1 Adet Basketbol topu
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